ZITATEN (fiw guei bis drei “Potione) IBERSITUNG b

700 g SuBkartoffel ® 200 g Salatgurke 1 kleine Zwiebel Die SuBkartoffel schalen und in einem Topf mit Wasser ca. 30 Min. gar-
Y% Schale Kresse ® 1 EL Olivendl kochen. Die Zwiebel schalen, in kleine Wiirfel schneiden und mit etwas
Olivenol in einer Pfanne glasig andunsten.

Danach die Salatgurke waschen und mit einem Hobel in diinne
Scheiben schneiden. Die Kresse mit einer Schere schneiden und beiseit-
estellen.

Die gar gekochten SiiBkartoffel mit einem Kartoffelschneider in diinne
Scheiben driicken und in eine Schale geben. Die Salatgurke und die
Zwiebel hinzufigen und alles miteinander vermengen.

Das Dressing Uber die Zutaten geben und mit einem Salatbesteck gut
unterrithren.

Nun die Kresse auf dem SiBkartoffelsalat anrichten und servieren.
Kleiner Tipp, der Salat schmeckt am besten wenn die SiBkartoffeln noch
lauwarm sind.
Guten Appetit.

Fiir das Dressing: 4 EL Olivendl © 2 - 3 EL Weinessig ® .
1 TL Gemisebouillon (z.B. von Alnatura) ® Meersalz/ Pfeffer |




